Sophie van der Stap

Thuis in de wereld van een ander

Sophie van der Stap had kanker. Nooit voelde ze zich zó alleen. ,,De angst om dood te gaan, kun je nauwelijks delen.'' Over haar 54 weken van chemotherapie en bestraling schreef ze het boek 'Meisje met negen pruiken'. De woorden sloegen een brug naar haar omgeving. En naar de vele lezers van haar boek . Nu zet ze zich in voor KiKa. ,,Het helpt als je de wereld van een ander kent.''

Bij een veiling voor KiKa leerde ze een Turks meisje kennen. ,,Elf jaar is ze. Ze heeft kanker. Ze had mijn boek gelezen. Daarom was ik voor haar een soort held en een vriendin geworden. In mijn boek las ze dat ik het had gered. Dat gaf haar hoop. We praatten samen over ziek zijn en verwachtingen. Maar ook gewoon over praktische dingen als een pruik kopen en de bijwerkingen van chemo. Dan helpt het als er iemand naast je bed zit die het zelf heeft meegemaakt.''
Oorlog
Sophie van der Stap was 21 jaar toen de kanker bij haar werd ontdekt. Dat was in 2005. Het leven van de uitbundige studente politicologie veranderde in het bestaan van een patiënte die zo 'gewoon mogelijk' probeerde door te gaan, maar die zich toch gewonnen moest geven aan de oorlog die cellen in haar lijf voerden. Ze belandde in een ritme van chemokuren en bestralingen. Om haar kale kop te bedekken, kocht ze pruiken. De één na de ander. Iedere keer als ze een andere pruik opzette, voelde ze zich een ander. Haar wisselende karakters krijgen allemaal een eigen naam: Stella, Daisy, Sue, Blondie en Oema zijn allemaal een beetje Sophie en toch allemaal anders. 

Het volledige verhaal verscheen op 12 december 2009 in de weekendbijlage Plus 

